
Заявка #552 от Светлана Николайчук
301-ФХД-7-С-ТБЛ-ДС 30

Часть 1. РЕЗЮМЕ ПРОЕКТА

Название организации
заявителя

Муниципальное автономное дошкольное образовательное
учреждение "Детский сад № 30" г. Тобольска

Название проекта «ProСпорт: расширяя горизонт. Территория большого спорта»

Краткое описание проекта
(2-3 предложения)

Проект направлен на создание на территории ProСпорт
современной площадки для выполнения норм Всероссийского
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и
обороне». Внедрение проекта послужит развитию и воспитанию
у подрастающего поколения устойчивого желания к занятиям
физкультурой и спортом, стремления испытать свои силы,
приобрести уверенность и показать свои достижения другим.

Город реализации проекта Тобольск

Цели и задачи проекта

Цель – расширение спортивно-игровых зон на территории
ProCпорт посредством включения физкультурно-спортивного
комплекса «Готов к труду и обороне» I ступени (ВФСК ГТО).

Задачи:

1) создать физкультурно-спортивную площадку с отражением 7
видов нормативных испытаний (тестов) ВФСК ГТО;

2) разработать комплекс мер для эффективной и комплексной
сдачи норм ГТО первой ступени с детьми 6-7 лет;

3) повысить профессиональное мастерство педагогов
дошкольного учреждения по направлению «Здоровый образ
жизни»;

4) создать единое воспитательно-образовательное пространство
на основе доверительных партнерских отношений сотрудников
ДО с родителями.

Направление программы,
которому соответствует
проект

Спорт

Контактные лица от
организации,
ответственные за участие
в конкурсе

Николайчук Светлана Вячеславовна, старший воспитатель,
89324752000

Лагуткина Светлана Александровна, старший
воспитатель, 89829046839

Срок реализации проекта
C: 01/03/2022

Срок реализации ПО: 22/12/2022



Согласованная сумма 510000

Запрашиваемая сумма 510000

Партнеры проекта (при
наличии)

Часть 2. ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА

Целесообразность и
актуальность проекта

В настоящее время родители не в полной мере придают
значение совершенствованию физических качеств
дошкольников, их приобщению к физкультуре и спорту через
выполнение нормативов ВФСК ГТО. Наблюдается низкая
спортивная активность, малоподвижный образ жизни детей и их
семей, отсутствие понимания культуры спорта. Отмечается
сниженная активность, несбалансированное питание,
несоблюдение режима дня, растущие факторы риска, отсутствие
полезных привычек. Для того, чтобы повысить уровень
физической подготовленности, снизить число часто болеющих
детей, увеличить количество детей и родителей, регулярно
занимающихся физической культурой и спортом, необходимо
значительно повысить эффективность системы физического
воспитания дошкольников и обеспечить пропаганду ВФСК «ГТО».

Целевые аудитории
проекта

- Педагоги МАДОУ «Детский сад № 30» г. Тобольска

- Воспитанники МАДОУ «Детский сад № 30» г. Тобольска

- Родители

- Учреждения дополнительного образования

- Комитет по физической культуре, спорту и туризму

- Центры ГТО



Содержание проекта
(подробно)

Движение к большому спорту - спорту высших достижений,
максимально возможных спортивных результатов и побед на
крупнейших спортивных соревнованиях, закладывается с ранних
лет.  Так, строение  площадки ГТО – это старт для будущих
чемпионов большого спорта и требует больших физических  и
финансовых вложений, коллективного творчества педагогов и
родителей воспитанников. Для этого на территории ProСпорт
реализуется:

1) физкультурно-спортивная площадка с отражением 7 видов
нормативных испытаний (тестов) ВФСК ГТО;

2) стартует "Hot look" для повышения родительской  активности
в вопросах спорта и здорового образа жизни, выражения  мнения
по поводу спортивной жизни детских  садов, проблемы
гиподинамии,  предстоящих совместных мероприятий, мастер
классов, семинаров, семинаров-практикумов, подготовка
презентаций и брошюр для инструкторов по ФК. 

3)  "Open look" - визуальное напоминание и голос
общественности

Расширение визуализации и карты Территории ProСпорт с
использованием логотипа ГТО для привлечения дошкольников к
выполнению норм комплекса ГТО и ведению здорового образа
жизни. Публикации в печатных СМИ о необходимости
формирования у молодого поколения целеустремлённости и
уверенности в своих силах через выполнения норм комплекса
ГТО.



Информационная
поддержка проекта: этапы,
ключевые мероприятия,
какие СМИ будут
задействованы

1 - апрель 2022 г. - информирование о проведении работ по
оснащению комплексными сооружениями для выполнения норм
ГТО на территории ProСпорт - Тобольск Информ, Содействие,
Официальный сад МАДОУ "Детский сад № 30" г. Тобольска,
социальные сети.

2 - июль 2022 г. - приглашение на официальное открытие
физкультурно-спортивнго комплекса - Тобольск Информ,
Тобольское время, Содействие, Официальный сад МАДОУ
"Детский сад № 30" г. Тобольска, образовательный портал "Сады
Тюменской области", социальные сети.

3 - август, сентябрь 2022 г. - проведение нормативных
испытаний (тестов) ВФСК ГТО I ступени среди воспитанников
подготовительных групп МАДОУ "Детский сад № 30" г. Тобольска
- Тобольск Информ, Тобольское время, Содействие,
Официальный сад МАДОУ "Детский сад № 30" г. Тобольска,
образовательный портал "Сады Тюменской области", социальные
сети.

4 - ноябрь, декабрь 2022 г. - старт 7-го вида испытаний ВФСК
ГТО - забег на лыжах среди среди воспитанников
подготовительных групп МАДОУ "Детский сад № 30" г. Тобольска
- Тобольск Информ, Тобольское время, Содействие,
Официальный сад МАДОУ "Детский сад № 30" г. Тобольска,
образовательный портал "Сады Тюменской области", социальные
сети.

Ожидаемый результат

1) увеличение количества дошкольников, приступивших к
выполнению нормативов ГТО, получение значков ГТО трех
градаций.

2) 100 % охват дошкольников спортивно – массовой работой,
увеличение количества детей, занимающих призовые места в
спортивных соревнованиях;

3) активное участие педагогов, родителей, учреждений
физической культуры и спорта по внедрению комплекса ГТО в
систему дошкольного образования.

Критерии оценки
результатов проекта:
качественные и
количественные
показатели

- более 250 детей вовлечены в спортивно-досуговую
деятельность;

- расширены физкультурно-спортивные коммплексы единой
спортивной территории;

- на 70 % увеличено количество спортивных событий в ДОУ.

Часть 3. КОМАНДА ПРОЕКТА

Общая численность
сотрудников организации 76



Количество сотрудников,
вовлеченных в реализацию
проекта (далее «Команда»)

8

Руководитель проекта
(ФИО, должность)

Сидоренко Наталья Сергеевна, директор МАДОУ "Детский сад №
30" г. Тобольска

Должности и
специальности членов
Команды

Николайчук Светлана Вячеславовна, старший воспитатель

Лагуткина Светлана Александровна, старший воспитатель

Избенко Оксана Валериевна, главный бухгалтер

Пташка Анастасия Васильевна, бухгалтер

Ильиных Наталья Анатольевна, заведующий хозяйством

Шмунк Роберт Константинович, спортивный инструктор

Тарханова Елена Сергеевна, воспитатель

Количество привлеченных
сторонних специалистов 3

Должности и
специальности сторонних
специалистов

Шилова Мария Владимировна, должность: директор ООО
"Академия спорта", специальность: организация
спортивно-игрового досуга

Александров Игорь Юрьевич, должность: руководитель Центра
тестирования ВФСК "ГТО" в г.Тобольске, специальность:
инструктор ФК

Якушев Максим Васильевич, должность: главный судья Центра
тестирования ВФСК "ГТО" в г.Тобольске, специальность:
инструктор ФК

 

Количество привлекаемых
подрядчиков 2

Сфера деятельности
каждого привлекаемого
подрядчика

директор, ООО "Dream Group", специальность: монтаж
спортивно-игрового оборудования

бухгалтер, ООО "Dream Group", специальность:
рассчетно-сметная деятельность

Часть 4. БЮДЖЕТ ПРОЕКТА



Разбивка по статьям

1.
подготовка основания под искусственное
покрытие площадки для
физкультурно-спортивного комплекса

150000

2. Информационный стенд 23000

3. Разноуровневые гимнастические скамьи с
упором 57000

4. Спортивный комплекс с лавкой для пресса 77000
5. Цели для метания 41000
6. Комплекс для прыжков в длину 24000
7. Турники для подтягивания треугольник 52800

8.
Спортивно-развивающее оборудование
(брусья, установки для смешанного
передвижения)

85200

Размер объема
финансирования,
запрашиваемого в рамках
конкурса, руб.

Размер финансирования,
получаемого из других
источников, руб.

Размер собственного
вклада организации, руб. 520000

ИТОГО бюджет проекта,
руб. 1030000

Часть 5. СОПРОВОДИТЕЛЬНЫЕ ДОКУМЕНТЫ

План-график реализации
проекта

https://330522.selcdn.ru/contester/850/552/36/План
график_MC0hq2C.pdf

План реализации проекта в
случае введения
ограничений, связанных с
распространением
коронавирусной инфекции

https://330522.selcdn.ru/contester/850/552/144/План график
коронавирус_vMinjVj.pdf

Выписка из ЕГРЮЛ None

Реквизиты организации https://330522.selcdn.ru/contester/850/552/37/карточка
предприятия_oIeFIh4.pdf

Налоговая отчетность за
последний период https://330522.selcdn.ru/contester/850/552/38/отчетность_vW0fUlM.pdf

Презентация проекта https://330522.selcdn.ru/contester/850/552/103/ProСпорт_ расширяя
горизонт. Территория большого спорта_IhLuh7G.pdf

Часть 6. ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ АСПЕКТЫ



Этапы реализации проекта
с указанием точных
временных рамок и
ответственных лиц на
каждом этапе

1 этап ( февраль-март 2022 г.) - поиск и закупка спортивного
оборудования (Избенко О.В., Пташка А.В., Лагуткина С.А.,
Николайчук С.В.);

2 этап (апрель-май 2022 г.) - подготовка основания и
искусственное покрытие площадки для
физкультурно-спортивного комплекса ГТО (Шмунк Р.К., Ильиных
Н.А.);

3 этап (июнь-июль 2022 г.) - монтаж спортивного оборудования
(Шмунк Р.К., Ильиных Н.А.);

4 этап (июль 2022-август 2022 г.) - запуск
физкультурно-спортивных мероприятий на территории ProСпорт
(ответственные Лагуткина С.А., Шмунк Р.К., Николайчук С.В.,
Тарханова Е.С.).

 

Вовлечение волонтеров

55 человек

-информирование о деятельности спортивной территории;

-включение в программу "Инструктор по подготовке к сдаче
нормативов ГТО".

 

Работа с конечными
благополучателями

- август 2022 г., проведение диагностики развития
дошкольников по образовательным областям "Физическое
развитие", "Познавательное развитие (патриотическое
воспитание)".

Часть 7. ИЗМЕНЕНИЯ ПО ПРОЕКТУ

Изменения по проекту None

Изменения по проекту -
файл None
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